17°
17°

Viver melhor:

24 a 26 de junho de 2025

APRESENTAGCAO ORAL DE TRABALHOS
Emissao de certificado: 1° julho a 30 setembro de 2025 na area do inscrito
Anais 2025 - login e senha: ISMABR2025

Plenario

24 de junho

11h55 as 12h40 - Painel académico: apresentacgao oral de trabalhos
12h40 as 12h55 - Debate

Mediador: Avilo Roberto de Magalhdes (UFMT)

O IMPACTO DOS FATORES DE RISCOS PSICOSSOCIAIS RELACIONADOS AO TRABALHO NO BEM-
ESTAR DAS TRABALHADORAS DO SUS: DO ASSEDIO MORAL AO BURNOUT (Prémio Paul J. Rosch,
Categoria ISMA-BR Académica)

Ana Paula Souza Oliveira; Clarissa Pinto Pizzarro de Freitas; Betina Aymone

HOME OFFICE E TECNOESTRESSE: EXPLORANDO A RELACAO ENTRE TECNOLOGIA, BEM-ESTAR
E PRODUTIVIDADE

Daniela Pegoraro; Ana Paula Costa Mayer; Claudia Janete Lamberty Porto; Jucelaine Arend Birrer;
Patricia Anversa Marostega; Ana Deise Souza Rodrigues; Mari Angela Meneghetti Baratto; Rayssa
Cleide de Oliveira; Itacir dos Santos Cavalheiro Junior; Estefana da Silva Stertz

CYBERLOAFING E TECNOESTRESSE: UMA ANALISE DAS RELACOES NO AMBIENTE DE
TRABALHO

Estéfana da Silva Stertz; Luis Felipe Dias Lopes; Daniela Pegoraro

QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO: UMA ANALISE FATORIAL CONFIRMATORIA E ESTRUTURAL
DA VERSAO ABREVIADA DO WORLD HEALTH ORGANIZATION QUALITY OF LIFE

Murilo Marques Costa; Marcos de Moraes Sousa; Nathalie Silva Souza; Lavinia Leal Cordeiro; Jose
Igor Ferreira Santos Jesus; Suelen Marcal Nogueira; Milka Barbosa Costa; Flavio Manoel Coelho
Borges Cardoso; Matias Noll; Priscilla Rayanne e Silva

24 de junho

17h25 as 18h10 - Painel empresarial: apresentacao oral de trabalhos
18h10 as 18h25 - Debate

Mediadora: Marcia Koja Breigeiron (UFRGS)

OFICINA DAS EMOCOES PARA PAIS, CRIANCAS E ADOLESCENTES: CONECTANDO FAMILIA E
EMPRESA (Prémio Hans Selye, Categoria ISMA-BR Empresarial)

Francislene da Penha Cordeiro; Fernanda Schiavon Ogioni; Maria Marcia Antunes Dias
Nascimento; Maikisilene da Penha Baldan
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PPD - PLANTAO PSICOLOGICO DIRIGIDO®: UMA METODOLOGIA ESTRUTURADA PARA
INTERVENCAO EM SAUDE MENTAL NO TRABALHO

Obirici Santos; Luiza de Medeiros

ABORDAGEM DA SAUDE MENTAL DO TRABALHADOR UTILIZANDO O METODO CLINICO
CENTRADO NA PESSOA: RODAS DE CONVERSAS SOBRE BURNOUT NO SISTEMA PRISIONAL
Cely Carolyne Pontes Morcerf; Joao Mazzoncini de Azevedo Marques

DESAFIOS E ESTRATEGIAS NA ROTINA DE TRABALHO DE AGENTES PENITENCIARIOS

Amanda Souza Jacobi; Julia Oliveira da Luz; Bruno Rezende Rodrigues; Ivanna Cristina Almeida
Vieira; Liana Bohrer Berni

26 de junho

8h30 as 9h15 - Painel: Programas de qualidade de vida para servidores de seguran¢a publica
9h15 as 9h30 - Debate

Mediadora: Darlim Saratt Mezomo (Coordenagédo Encontro Seguranga Publica)

ENTRE O DEVER E A EXAUSTAO: A SINDROME DE BURNOUT NA POLICIA MILITAR BRASILEIRA
(Prémio Boas Praticas de Qualidade de Vida na Seguranga Publica)

Caroline Schacker Evangelista; Kaihara Freitas Furtado; Ana Cristina Wesner Viana; Elisabete
Maria das Neves Borges; Adriana Aparecida Paz

DESAFIOS E BEM-ESTAR NO EXERCICIO DA FUNCAO DE CONSELHEIROS TUTELARES EM
SANT'ANA DO LIVRAMENTO - RS

Martiele Goncalves Moreira; Aline de Quadros Inacio; Luis Felipe Dias Lopes

BUSCA POR ACOMPANHAMENTO EM SAUDE MENTAL DE SERVIDORES DA POLICIA PENAL DO
RIO GRANDE DO SUL

Daiane Raquel Kist Back; Flavio Castagna de Freitas; Gabriel Fandinho Zinn; Pablo de Moura;
Millena Eduarda Souza; Suzane Beatriz Frantz Krug; Lia Goncalves Possuelo

PERFIL SOCIODEMOGRAFICO DE POLICIAIS MILITARES BAIANOS COM ALTO RISCO PARA
BURNOUT QUE BUSCARAM O SERVICO DE SAUDE INSTITUCIONAL

Maria Helena Moura; Marcio Costa de Souza; Ricardo Franklin de Freitas Muss

26 de junho

12h as 12h45 — Painel: Programas de qualidade de vida para servidores publicos
12h45 as 13h - Debate

Mediadora: Vania Medianeira Flores Costa (Coordenag&o Encontro Servigo Publico)

PERFIL PSICOLOGICO DO SERVIDOR PUBLICO: OS CINCO GRANDES FATORES DA
PERSONALIDADE COMO FERRAMENTA ESTRATEGICA DE GESTAO (Prémio Boas Praticas de
Qualidade de Vida no Servigo Publico)

Luis Felipe Dias Lopes; Rayssa Cleide de Oliveira; Thais Ribeiro Lauz; Silvio Jose Lemos
Vasconcellos; Mauren Pimentel Lima; Martiele Gongalves Moreira; Daniela Pegoraro

L
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ENTRE ROTINAS E EXAUSTAO: CARGA MENTAL DE TRABALHO PERCEBIDA POR SERVIDORES
PUBLICOS DE UMA UNIVERSIDADE FEDERAL

Mauren Pimentel Lima; Luis Felipe Dias Lopes; Paula Andrea Ceballos Vasquez; Sabrina Azevedo
Wagner Benetti; Marculina da Silva; Rafaela Andolhe

A PERCEPCAO DA QUALIDADE DE VIDA PELOS PROFESSORES DAS INSTITUICOES PUBLICAS DE
ENSINO DE CUIABA/MT

Danieli Artuzi Pes Backes

DIA DO (A) FILHO (A) NO FUNDO NACIONAL DE DESENVOLVIMENTO DA EDUCACAO (FNDE): UMA
CASO REAL E SURREAL DE INTEGRACAO TRABALHO E FAMILIA

Jordanna Maria Nunes Costa

Sala Figueira

24 de junho

10h05 as 11h - Painel académico

11h as 11h20 - Debate

Mediadora: Josiane Knaut (PUCPR)

FATORES ASSOCIADOS A SINDROME DE BURNOUT ENTRE PROFISSIONAIS DA SAUDE EM UM
MUNICIPIO NO INTERIOR DO RIO GRANDE DO SUL

Nuvea Kuhn; Larissa Dalosto Bolzan; Luis Felipe Dias Lopes

PSICOLOGIA POSITIVA NO CONTEXTO ORGANIZACIONAL: UMA REVISAO SISTEMATICA DE
LITERATURA

Daniela Pegoraro; Luis Felipe Dias Lopes; Adriane Fabricio

AVALIACAO DA SAUDE MENTAL NO TRABALHO: UMA ANALISE FATORIAL CONFIRMATORIA E
ESTRUTURAL DA ESCALA DE DEPRESSION, ANXIETY AND STRESS SCALE

Nathalié Silva; Murilo Marques Costa; Marcos de Moraes Sousa; Lavinia Leal Cordeiro; Jose Igor
Ferreira Santos Jesus; Suelen Margcal Nogueira; Milka Barbosa Costa; Rafael Rosa da Conceigéo;
Flavio Manoel Coelho Borges Cardoso; Matias Noll; Priscilla Rayanne e Silva; Gabriel Victor Alves
Santos

PERCURSOS IDENTITARIOS NO PROCESSO DE BURNOUT: A RUPTURA DA IDENTIDADE
PROFISSIONAL

Gisela Ribeiro Rodrigues; Rosaria Ramos

PRATICAS DE AUTOATENCAO REALIZADAS POR PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM NO
PROCESSO DE TRABALHO DA ATENCAO DOMICILIAR

Mariléia Stube; Teila Ceolin; Cristiane dos Santos Oliveira; Bianca de Oliveira Cavenaghi; Rita
Maria Heck
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24 de junho

11h25 as 12h20 - Painel académico
12h20 as 12h40 - Debate

Mediadora: Josiane Knaut (PUCPR)

WORKAHOLISM: IMPACTOS, DESAFIOS E ESTRATEGIAS PARA EQUILIBRAR TRABALHO E VIDA
PESSOAL

Martiele Gongalves Moreira; Luis Felipe Dias Lopes

A INFLUENCIA DO COPING, MINDFULNESS, ESTRESSE E BURNOUT NA SAUDE MENTAL DOS
DOCENTES: UMA REVISAO SISTEMATICA DE LITERATURA

Estéfana da Silva Stertz; Luis Felipe Dias Lopes

ESPIRITUALIDADE, FLORESCIMENTO, COMPROMETIMENTO E DESEMPENHO NO TRABALHO:
ESTUDO EM UMA COOPERATIVA DE CREDITO

Nuvea Kuhn; Luis Felipe Dias Lopes

AFASTAMENTO DO TRABALHO POR DOENCAS CRONICAS: UMA ANALISE DOS IMPACTOS
SOCIAIS E PSICOLOGICOS

Ivanna Cristina de Almeida Vieira; Amanda de Souza Jacobi; Bruno Rezende Rodrigues; Julia de
Oliveira da Luz; Liana Bohrer Berni

PROCESSO DE TRABALHO DA EQUIPE DE ENFERMAGEM DA ATENCAO DOMICILIAR

Mariléia Stube; Teila Ceolin; Cristiane dos Santos Oliveira; Bianca de Oliveira Cavenaghi; Rita
Maria Heck

24 de junho

12h45 as 13h40 — Painel empresarial
13h40 as 14h - Debate

Mediadora: Lucia Poli (ISMA-BR)

BOTA NA RODA: RODAS DE CONVERSA E SAUDE MENTAL DE MEDICOS E ENFERMEIROS DA
ATENCAO PRIMARIA

Danielle Rose Barreiro Palma

QUANDO LIDERAR CUSTA CARO: BURNOUT E RISCOS PSICOSSOCIAIS NO TRABALHO

Nadine Teixeira Pilotto Fabiani

MAPEAMENTO PREDITIVO E MONITORAMENTO DE CASOS CRITICOS: COMO UMA ABORDAGEM
DIRECIONADA AUXILIA NA DEFINICAO DE ACOES DE SAUDE MENTAL NAS ORGANIZACOES
Juliana Portela de Vita Maciel; Alexandre Fragoso Martins Junior; Maria Marcia Antunes Dias
Nascimento; Pedro Henrique Campos Tosta; Fernanda Schiavon Ogioni

RASTREIO PREVENTIVO DE CONDICOES PSICOSSOCIAIS, DE ESTRESSE E FADIGA EM
OPERADORES DE MINERACAO COM O USO DA AVALIACAO COMPUTADORIZADA DA PRONTIDAO
(SISTEMA PRONTOQOS)

Maria Marcia Antunes Dias Nascimento; Fernanda Schiavon Ogioni; Wallysson Francis Soares;
Thais Costa Jesus; Hebert Wilson Santos Cabral; Alexandre Fragoso Martins Junior
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DESVENDANDO A SINDROME DE BURNOUT NA SEGURANCA PUBLICA: UMA REFLEXAO COM
ENFASE NOS POLICIAIS MILITARES

Rita de Cassia de Marchi Barcellos Dalri; Maria Lucia do Carmo Cruz Robazzi; Beatriz Maria dos
Santos Santiago Ribeiro; Fabio de Souza Terra; Paulo Augusto Leite Motooka

24 de junho

14h05 as 15h - Painel empresarial

15h as 15h20 - Debate

Mediadora: Mariana Pereira (ISMA-BR)

ATENCAO MULTIDISCIPLINAR A SAUDE DOS COLABORADORES DO IGESDF: IMPACTOS E
ALCANCE DO NUCLEO DE QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO

Paula Emanuelle Paiva Santos; Igor Wallace de Oliveira Almeida; Anamaria Pugsley

CUIDANDO DE QUEM EDUCA — PROMOCAO DE BEM ESTAR NO AMBIENTE ESCOLAR

Claudia Silva dos Santos

SOLIDAO NA LIDERANCA: O PESO INVISIVEL DO PODER

Nadine Teixeira Pilotto Fabiani; Mirele de Oliveira Blaszczak; Elenice da Rosa Matias; Ana Clara
Rovani; Manoela Vinhas; Cailane Velk

O PESO DA FARDA: A SOBRECARGA E O ESTRESSE NA ROTINA DE MILITARES DE CARREIRA
Amanda Souza Jacobi; Bruno Rezende Rodrigues; Ivanna Cristina de Almeida Vieira; Julia de
Oliveira da Luz; Liana Bohrer Berni

PROJETO MAOS EM ACAO NA ASSOCIACAO BENEFICENTE MAES DA VILA NOVA

Ana Cristina da Silva Soares; Natalia Pereira; Elton Russe; Beatriz Nunes; Rogerio Venturin; Nadyla
Maciel; Maria Rejane Carmo Sales; Tiago Bispo; Jose Ferreira; Maria das Dores Medeiros; Lisandra
Ferreira; Maria Fernanda de Carvalho Duarte

24 de junho

15h25 as 16h20 — Simpésio empresarial
16h20 as 16h40 - Debate

Mediadora: Mariana Pereira (ISMA-BR)

FATORES DE RISCO NO TRABALHO: COMO UMA BOA GESTAO PODE IMPACTAR DA SAUDE, NO
BEM-ESTAR E NA CULTURA ORGANIZACIONAL

FATORES DE RISCO NO TRABALHO E QUEIXAS DE DOR: COMO GERIR?

llana Calic Bcheche; Deborah Queiroga M. Barbosa

ERGONOMIA E FATORES PSICOSSOCIAIS NO TRABALHO: UM CASO ANTIGO

llana Calic Bcheche; Deborah Queiroga M. Barbosa

QUESTIONARIO DO BEM-ESTAR NO TRABALHO: FERRAMENTA CHAVE NO PROCESSO DE
GESTAO DOS FATORES PSICOSSOCIAIS NO TRABALHO

Deborah Queiroga M. Barbosa; llana Calic Bcheche
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CULTURA OBGANIZACIO[\IAL, O PAPEL DA LIDERANCA E A IMPORTANCIA DAS FERRAMENTAS DE
MENSURACAO NA GESTAO
Deborah Queiroga M. Barbosa; llana Calic Bcheche

24 de junho

16h45 as 17h50 — Painel seguranga publica

17h50 as 18h10 — Debate

Caroline Schacker Evangelista (Coordenag&o Encontro Seguranga Publica)

PROMOGCAO DE SAUDE E BEM-ESTAR NA SEGURANCA PUBLICA: ATRIBUICOES E DESAFIOS DOS
SERVICOS INSTITUCIONAIS

Juliana Silva Souto Rocha; Luciana Soares Pereira; Luis Gustavo Basilio Lemos

CUIDAR DE QUEM CUIDA: ESTRATEGIAS COLETIVAS PARA REDUZIR O ESTRESSE
OCUPACIONAL NA POLICIA PENAL

Sabrina Azevedo Wagner Benetti; Eliane Raquel Rieth Benetti; Luis Felipe Dias Lopes; Cintia
Beatriz Goi; Mauren Pimentel Lima; Rafaela Andolhe

INOVACAO E CUIDADO: DESENVOLVIMENTO DE UM APLICATIVO PARA A SAUDE MENTAL DE
SERVIDORES DA SEGURANCA PUBLICA

Daiane Raquel Kist Back; Flavio Castagna de Freitas; Julio Sergio Frantz; Janine Koepp; Pauline
Schwarzbold; Gilson Augusto Helfer; Lia Gongalves Possuelo

PROJETO GRUPO TERAPEUTICO: POLICIAR — AUTOCUIDADO E RESPONSABILIDADE CONSIGO E
COM O OUTRO

larima de Castro Pinheiro da Silva

QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO NA POLICIA MILITAR DE ALAGOAS: DIRETRIZES PARA
ELABORACAO DE UMA POLITICA INSTITUCIONAL

Deivson Cavalcante Gomes de Oliveira; Vanessa Lobo de Carvalho

DISTRIBUICAO DE TRANSTORNOS DE IMPACTO A SAUDE MENTAL NA POLICIA RODOVIARIA
FEDERAL

Daniel Cavalcanti de Amorim; Daniel Washington Evangelista; Marcio Roberto Spindola e Silva;
Marcone Nunes dos Santos; Charlston Marcelo Moreira; Thais Rodrigues Caetano da Silva;
Fabiano Bezerra Pinheiro; Cristina Kuster Valentim; Joelson Medeiros Dantas; Gabriela Mendes
Batista Moreno

25 de junho

8h30 as 9h25 - Painel servigo publico

9h25 as 9h45 - Debate

Mediadora: Rosangela de Arruda (UFSM)

0S JUROS OFERECIDO PELO BURNOUT AOS BANCARIOS
Rayssa Oliveira; Luis Felipe Dias Lopes
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24 a 26 de junho de 2025

TRACOS QUE ENGAJAM: A INFLUENCIA DA PERSONALIDADE NA MOTIVACAO DOS SERVIDORES
PUBLICOS

Luis Felipe Dias Lopes; Daniela Pegoraro; Thais Ribeiro Lauz; Silvio Jose Lemos Vasconcellos;
Mauren Pimentel Lima; Martiele Gongalves Moreira; Bruna Andriele Melo Fagundes
ENGAJAMENTO NO TRABALHO: A ENERGIA INVISIVEL QUE TRANSFORMA O SERVICO PUBLICO
Luis Felipe Dias Lopes; Martiele Gongalves Moreira; Thais Ribeiro Lauz; Silvio Jose Lemos
Vasconcellos; Mauren Pimentel Lima; Nuvea Kuhn; Elenara Milena de Cristo

“PROGRAMA UM OUTRO OLHAR”: ACOES DE PROMOCAO A SAUDE AOS SERVIDORES
MUNICIPAIS NO NOROESTE DO PARANA

Eliana Muzolon Marques; Janete Tenorio Bezerra de Almeida; Lilian Denise Mai

25 de junho

9h50 as 10h45 — Painel académico
10h45 as 11h05 - Debate

Mediador: Rébson Cunha (ISMA-BR)

DIVERSIDADE QUE CUIDA: MEDINDO O IMPACTO DA SEXUALIDADE E GENERO NA SAUDE
MENTAL UNIVERSITARIA

Mauren Pimentel Lima; Carla Maria Brites; Teresinha Heck Weiller; Ascisio dos Reis Pereira;
Eduarda Grando Lopes; Luis Felipe Dias Lopes

COMPULSAO ALIMENTAR E SAUDE MENTAL: O IMPACTO DO ESTRESSE NA RELACAO COM A
COMIDA

Ivanna Cristina de Almeida Vieira; Amanda de Souza Jacobi; Anna Luiza de Figueiredo Balieiro
Mussoi; Bruno Rezende Rodrigues; Julia de Oliveira da Luz; Marcelo Moreira Cezar

ASSOCIACAO ENTRE SATISFACAO LABORAL E QUALIDADE DE VIDA DE TRABALHADORES DO
VALE DO SAO PATRICIO, GOIAS

Murilo Marques Costa; Lavinia Leal Cordeiro; Milka Barbosa Costa; Suelen Marcal Nogueira;
Priscilla Rayanne e Silva; Matias Noll

PLANEJANDO COM SAUDE PSICOLOGICA SAP: CONECTANDO ERGONOMIA E SAUDE MENTAL
Alexandre Ramos Figueiredo; Elton Russe; Fernando Macedo; Carlos Colares; Maxilan Duarte;
Maria das Dores Medeiros

REFRIGERANTE NA ROTINA DOS SERVIDORES: IMPACTOS NA QUALIDADE DE VIDA E SAUDE
MENTAL

Nathalié Silva; Murilo Marques Costa; José Igor Ferreira Santos Jesus; Gabriel Victor Alves Santos;
Lavinia Leal Cordeiro; Amanda Machado Felix; Elaine Cristine Machado da Silva; Yasmin Carla
Monteiro; Suelen Margal Nogueira; Priscilla Rayanne e Silva; Matias Noll
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25 de junho

11h10 as 12h05 - Painel académico
12h05 as 12h25 - Debate

Mediadora: Marli Jacobsen (ISMA-BR)

TAREFAS ILEGITIMAS COMO FATORES DE CONTRIBUICAO PARA O ADOECIMENTO
OCUPACIONAL

Luciana Grandin

BUSCA ATIVA INVERTIDA E NUDGES: UMA SOLUCAO TECNOLOGICA PARA A ADOCAO
NECESSARIA DE CRIANCAS E ADOLESCENTES NO BRASIL

Thiago Tristao Lima; Vania de Fatima Barros Estivalete; Sabrina Guimaraes de Vargas

FATORES DE RISCO A SAUDE NA PROFISSAO DE CAMINHONEIRO DO BRASIL

Vinicius Elion Flores Tolfo; Marcelo Moreira Cezar; Erika Kowaleski Araujo; Luiza Porto Alegre;
Tarciano Ortolan de Barcelos; Natalia Seolin; Anna Luiza de Figueiredo Balieiro Mussoi;
Clausianne dos Santos de Moraes

QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO: A PERCEPCAO DOS TECNICOS ADMINISTRATIVOS EM
EDUCACAO DO INSTITUTO FEDERAL DO AMAZONAS CAMPUS MANAUS CENTRO

Patricia Mendes Braga; Paulo Lourengo Domingues Junior

TRABALHO REMOTO: COMO O HOME OFFICE AFETA A SAUDE MENTAL E A CULTURA
ORGANIZACIONAL

Bruno Rezende Rodrigues; Amanda de Souza Jacobi; Ivanna Cristina de Almeida Vieira; Julia de
Oliveira da Luz

25 de junho

12h30 as 13h25 — Painel académico

13h25 as 13h45 — Debate

Mediadora: Christiane Carpeggiani de Lema (ISMA-BR)

DESAFIOS E OPORTUNIDADES: A QUALIDADE DE VIDA NO TRABALHO PARA PROFISSIONAIS
LGBTQIA+ DE CUIABA

Danieli Artuzi Pes Backes; Jodao Antonio da Silva Neto

TRABALHAR SEM ADOECER: ESTRATEGIAS DE ENFRENTAMENTO E APOIO PARA AMBIENTES
PSICOLOGICAMENTE SEGUROS

Mauren Pimentel Lima; Andrieli de Fatima Paz Nunes; Nandria Scherer; Vania Medianeira Flores
Costa; Deoclécio Junior Cardoso da Silva; Martiele Gongalves Moreira; Luis Felipe Dias Lopes

A INVISIBILIDADE DO ASSEDIO MORAL CONTRA A MULHER NO AMBIENTE DE TRABALHO: UMA
ANALISE BIBLIOGRAFICA

Bruno Rezende Rodrigues; Amanda de Souza Jacobi; Ivanna Cristina de Almeida Vieira; Julia de
Oliveira da Luz; Marcelo Moreira Cezar; Anna Luiza de Figueiredo Balieiro Mussoi

“PROGRAMA UM OUTRO OLHAR” E SUAS CONTRIBUICOES AOS SERVIDORES MUNICIPAIS: UMA
EXPERIENCIA INOVADORA EM SAUDE OCUPACIONAL

Eliana Muzolon Marques; Lilian Denise Mai
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PSICODINAMICA E GAMIFICACAO EM DIALOGO: UM FRAMEWORK PARA ANALISE SISTEMICA DE
RISCOS PSICOSSOCIAIS NO TRABALHO
Jomara Fernandes Temoteo

25 de junho

13h50 as 14h55 — Painel académico

14h55 as 15h15 - Debate

Mediadora: Christiane Carpeggiani de Lema (ISMA-BR)

UMA REVISAO SOBRE AS IMPLICACOES DA SEXUALIDADE DE PESSOAS IDOSAS

Vinicius Elion Flores Tolfo; Marcelo Moreira Cezar; Erika Kowaleski Araujo; Luiza Porto Alegre;
Clausianne dos Santos de Moraes; Tarciano Ortolan de Barcelos; Anna Luiza de Figueiredo
Balieiro Mussoi; Natalia Seolin

CMA: A INOVACAO TECNOLOGICA DA INDUSTRIA 4.0 QUE TRAZ GANHOS EXPRESSIVOS EM
SAUDE, SEGURANCA E ERGONOMIA

Alexandre Ramos Figueiredo; Carlos Colares; Elton Russe; Edna Sorane Souza; Maria das Dores
Medeiros

REINTEGRACAO E TRABALHO SAUDAVEL

Alexandre Ramos Figueiredo; Elton Russe; Rogerio Venturin; Joao Victor Carvalho; Lisandra
Ferreira; Maria das Dores Medeiros; Vitoria Sousa; Beatriz Nunes

IMPACTOS DA ILUMINOTERAPIA NA QUALIDADE DE VIDA: ESTUDO DE CASO COM ABORDAGEM
HOLISTICA E NEUROCIENTIFICA

Fabricio Machado Reis; Manon Garcia

VIVENCIA DE MINDFULNESS PARA PREVENCAO AO ESTRESSE NO TRABALHO: UM RELATO DE
EXPERIENCIA

Ana Paula Souza Oliveira; Clarissa Pinto Pizzarro de Freitas; Hayanna Alves Motta; Karen P. Del
Rio Szupszynski; Mara Cristiane Von Muhlen; Margareth da Silva Oliveira

ASSEDIO MORAL E SINDROME DE BURNOUT: ESTUDO EM UM INSTITUTO FEDERAL DE ENSINO
Sabrina Guimaraes de Vargas; Luciana Flores Battistella; Vania Medianeira Flores Costa; Thiago
Tristdo Lima; Sandra Merlo

25 de junho

15h20 as 16h15 — Painel servigo publico

16h15 as 16h35 — Debate

Mediadora: Sabrina Wagner Benetti (Policia penal RS)

ESPERANCA DISPOSICIONAL: O POTENCIAL MOTIVACIONAL PARA RENOVAR O SERVICO
PUBLICO

Luis Felipe Dias Lopes; Elenara Milena de Cristo; Thais Ribeiro Lauz; Silvio José Lemos
Vasconcellos; Mauren Pimentel Lima; Martiele Gongalves Moreira; Rayssa Cleide de Oliveira
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ROTA DA SAUDE: A CONCEPCAO DO SERVICO MULTIDISCIPLINAR DE PROMOCAO A SAUDE -
SEMUPS NO CONTEXTO DA POLITICA DE QVT DA ANTT

Vinicius Pinto Correa; Denise Rangel Tresca; Flavia Inacia Duarte Dalazen; Eduardo Caldas Rossi;
Clovis Gomes Junior

A EVOLUCAO DO PROGRAMA DE ESTAGIO NA SECRETARIA DA FAZENDA DO ESTADO DO
TOCANTINS

Raquel Secunde Gongalves; Elaine Araruna de Sousa; Elyvagna dos Santos Silva Lacerda; Silney
Cardoso dos Santos Beckman; Veronice de Fatima Siqueira Almeida

PROJETO LEVANTAMENTO DE NECESSIDADES DE MELHORIAS E CAPACITACAO (LNMC)

Marilia Lais Rosalvo Lins Silva; Michelle Pereira de Melo Silva; Fabricia de Andrade Colago

25 de junho

16h40 as 17h55 — Painel académico

17h55 as 18h15 - Debate

Mediadora: Luciana Grandin (ISMA-BR)

QUANDO A MAQUINA COMPREENDE EMOCOES: ESCALA PARA AVALIACAO DA INTELIGENCIA
EMOCIONAL ARTIFICIAL

Luis Felipe Dias Lopes; Mauren Pimentel Lima; Eduarda Grando Lopes; Andrea Valeria Steil;
Rosangela de Arruda Saragozo; Sabrina Azevedo Wagner Benetti; Joana Vieira-dos Santos
ANALISE CRITICA DOS INSTRUMENTOS DE AVALIACAO DO PRESENTEISMO: REVISAO
INTEGRATIVA

Beatriz Machado de Campos Correa Silva; Sérgio Roberto de Lucca

ENTRE LIVROS E PESQUISAS: UM OLHAR SOBRE A FELICIDADE E A CULTURA NAS
ORGANIZACOES

Daniela Pegoraro; Estefana da Silva Stertz; Rosangela de Arruda Saragozo; Adriane Fabricio; Luis
Felipe Dias Lopes

RECONEXAO COM A SAUDE INTEGRAL: DA CRIACAO A IMPLEMENTACAO DO LABORATORIO DE
PRATICAS INTEGRATIVAS E COMPLEMENTARES DO INSTITUTO FEDERAL
FARROUPILHA/CAMPUS JULIO DE CASTILHOS

Daiane de Fatima dos Santos Bueno; Vania Medianeira Flores Costa; Talita Gongalves Posser;
Brenda Barichello Descovi

O TRABALHADOR DO CORTE DE CANA DE ACUCAR — REVISAO DE LITERATURA

Beatriz Machado de Campos Correa Silva; Sérgio Roberto de Lucca

TRANSTORNO DE ESTRESSE POS-TRAUMATICO (TEPT) E INCIDENTES CRITICOS NA POLICIA
RODOVIARIA FEDERAL

Daniel Washington Evangelista; Marcio Roberto Spindola e Silva; Daniel Cavalcanti de Amorim;
Joelson Medeiros Dantas; Ruelso Galatas Campelo Brandao; Charlston Marcelo Moreira; Thais
Rodrigues Caetano da Silva; Fabiano Bezerra Pinheiro; Cristina Kuster Valentim; Gabriela Mendes
Batista Moreno; Marcone Nunes dos Santos

L




25°
27°
17°
17°

Viver melhor:

24 a 26 de junho de 2025

ACOES DA CENTRAL DE ACOLHIMENTO E ACOMPANHAMENTO DE SAUDE NO APOIO AOS
SERVIDORES DA PRF DURANTE A TRAGEDIA CLIMATICA NO RIO GRANDE DO SUL

Daniel Washington Evangelista; Gabriela Mendes Batista Moreno; Marcio Roberto Spindola e Silva;
Ruelso Galatas Campelo Brandao; Charlston Marcelo Moreira; Thais Rodrigues Caetano da Silva;
Fabiano Bezerra Pinheiro; Cristina Kuster Valentim; Daniel Cavalcanti de Amorim; Joelson
Medeiros Dantas

‘ APRESENTAGAO DE POSTERES DIGITAIS - Foyer Saldo Sio Rafael

24 e 25 de junho
Horario: 8h30 as 19h

001 A FUNCIONALIDADE DE TRABALHADORES COM DEFICIENCIA DE INTITUICAO DE ENSINO
SUPERIOR: UMA PROPOSTA DE MODELO DE AVALIACAO

Deivson Cavalcante Gomes de Oliveira; Lourival Lopes Costa Filho

002 ATIVIDADE POLICIAL: RISCO DE ESTRESSE CRONICO E BURNOUT

Ruelso Galatas Campelo Brandao; Marcone Nunes dos Santos; Joelson Medeiros Dantas; Marcio
Roberto Spindola e Silva; Charlston Marcelo Moreira; Daniel Washington Evangelista; Thais
Rodrigues Caetano da Silva; Fabiano Bezerra Pinheiro; Cristina Kuster Valentim; Daniel Cavalcanti
de Amorim; Gabriela Mendes Batista Moreno

003 AVALIACAO DA SOBRECARGA TERMICA EM INDUSTRIA SUCROENERGETICA

Magda Correia dos Santos; Vitoria Gabriella Silva Barbosa; Ana Karolainy Santos da Silva; Enio
Costa; Michelly Siqueira Cavalcante; Eduardo Cesar Barbosa da Rocha Torres; Natiel Johnson
Santos de Holanda

004 CENTRAL DE ACOLHIMENTO E ACOMPANHAMENTO EM SAUDE DA PRF(CAAS) - UMA
FERRAMENTA PRATICA NO SUPORTE A SAUDE DE SERVIDORES DA SEGURANCA PUBLICA
FEDERAL

Marcio Roberto Spindola e Silva; Daniel Washington Evangelista; Marcone Nunes dos Santos;
Ruelso Géalatas Campelo Brandao; Charlston Marcelo Moreira; Thais Rodrigues Caetano da Silva;
Fabiano Bezerra Pinheiro; Cristina Kuster Valentim; Daniel Cavalcanti de Amorim; Gabriela Mendes
Batista Moreno; Joelson Medeiros Dantas

005 COMO REDUZIR OS ESTRESSORES PERCEBIDOS PELOS DOCENTES DE UMA ESCOLA
ESTADUAL? DESENHO COLETIVO DE UMA INTERVENCAO ORGANIZACIONAL EM ESTRESSE
Larissa Almeida Oliveira; Virginia Donizete de Carvalho

006 CRONONUTRICAO COMO ESTRATEGIA DE MODULACAO DO STRESS: UMA REVISAO
NUTROLOGICA

Graziele Menzani

007 DESAFIOS DA JORNADA DE TRABALHO NOTURNO PARA OS PROFISSIONAIS DE
ENFERMAGEM

Graziela Lenz Viegas; Juliana da Silva Lima; Juliana Petri Tavares

L
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Viver melhor:

008 DIVERSIDADE NO LOCAL DE TRABALHO NO SETOR PUBLICO: ADAPTACAO TRANSCULTURAL
DE INSTRUMENTO

Franciele Simon Carpes; Giseli Rodrigues Wagner; Vania Medianeira Flores Costa

009 EFETIVIDADE DE APLICATIVOS MOVEIS (M-HEALTH) NO RASTREIO DO SOFRIMENTO
PSIQUICO EM TRABALHADORES DA SAUDE: PROTOCOLO DE REVISAO SISTEMATICA

Natalia Pereira Novo; Flavia Tavares Silva Elias

010 ENTRE A EXAUSTAO E O ACOLHIMENTO: RELATO DE EXPERIENCIA EM UM GRUPO
OPERATIVO COM PROFESSORES DA REDE PUBLICA DE ENSINO

Liana Bohrer Berni; Giulia Gonzalez Chagas; Isabela Brondani; Luiza Facco Ferreira; Josiane
Lieberknecht Wathier

011 ESTRATEGIAS DE ENFRENTAMENTO DO ESTRESSE LABORAL UTILIZADAS POR
PROFISSIONAIS DE SAUDE: REVISAO INTEGRATIVA DA LITERATURA

Aniele Fernanda Deplacido de Leo; Silmara Meneguin; Camila Fernandes Pollo; Juliana Pierami de
Freitas; Heloisa Oliveira Braga

012 FATORES ASSOCIADOS AS ESTRATEGIAS DE ENFRENTAMENTO DE ESTRESSE LABORAL
UTILIZADAS POR PROFISSIONAIS DE SAUDE NO BRASIL

Aniele Fernanda Deplacido de Leo; Silmara Meneguin; Camila Fernandes Pollo; Juliana Pierami de
Freitas; Heloisa Oliveira Braga

013 GULOSEIMAS E BEM-ESTAR: CONSUMO ALIMENTAR E SUAS REFLEXOES SOBRE A SAUDE
MENTAL DOS EDUCADORES

José Igor Ferreira Santos Jesus; Nathalie Silva Souza; Murilo Marques Costa; Gabriel Victor Alves
Santos; Lavinia Leal Cordeiro; Amanda Machado Felix; Elaine Cristine Machado da Silva; Yasmin
Carla Monteiro; Suelen Marcal Nogueira; Priscilla Rayanne e Silva; Matias Noll

014 HISTORICO DA JORNADA DE TRABALHO NO BRASIL

Renata Heidtmann Bemvenuti; Guilherme da Cruz Soares; Manuela de Aguiar Bandeira; Luis
Antonio Franz

015 INCAPACIDADE TEMPORARIA PARA O TRABALHO DOS SERVIDORES DA UNIVERSIDADE DE
BRASILIA (UNB) NOS ANOS DE 2020 A 2024

Pollyanna Salles Rodrigues; Renata Valero Barbosa Franco; Everaldo José da Silva

016 INGRESSO NO MERCADO DE TRABALHO E A FORMACAO DE TIMES DIVERSOS

Laerte Magno Muraro Descovi; Marcelo Trevisan; Rayssa Cleide de Oliveira; Bruna Adriele Melo
Fagundes

017 INTERVENCAO PSICOLOGICA NO PRONTO SOCORRO: IMPACTOS NA SAUDE MENTAL E
QUALIDADE DE VIDA DOS PROFISSIONAIS DE ENFERMAGEM

Paula Emanuelle Paiva Santos; Igor Wallace de Oliveira Almeida; Anamaria Pugsley

018 JANEIRO BRANCO: UMA BUSCA ATIVA PELA SAUDE MENTAL DOS POLICIAIS CIVIS DO AMAPA
larima de Castro Pinheiro da Silva; Edilson Mercés da Conceigao

019 MAL-ESTAR CONTEMPORANEO E OS DESAFIOS DA GERACAO Z NO MERCADO DE
TRABALHO: UMA PERSPECTIVA PSICANALITICA

Liana Bohrer Berni; Tarciano Ortolan de Barcelos; Leandra Boer Possa; Marcelo Moreira Cezar;
Joacir Marques da Costa
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020 O CUSTO DA PRATICIDADE: OS ALIMENTOS ULTRAPROCESSADOS AFETAM A SAUDE
MENTAL DOS PROFISSIONAIS DA EDUCACAO

José Igor Ferreira Santos Jesus; Murilo Marques Costa; Nathalie Silva Souza; Gabriel Victor Alves
Santos; Amanda Machado Félix; Elaine Cristine Machado da Silva; Yasmin Carla Monteiro; Lavinia
Leal Cordeiro; Suelen Margal Nogueira; Priscilla Rayanne e Silva; Matias Noll

021 O PAPEL DA CONSULTORIA EXTERNA DE GESTAO NA PROMOCAO DA SAUDE MENTAL E
BEM-ESTAR ORGANIZACIONAL

Maria Luiza Marques de Abrantes

022 OS ARQUETIPOS JUNGUIANOS COMO FERRAMENTAS DE RESILIENCIA NO GERENCIAMENTO
DO STRESS CONTEMPORANEO: UMA ABORDAGEM INTEGRATIVA DO AUTODESFRUTE

Graziele Menzani

023 PADROES SOCIAIS DE BELEZA E SEUS IMPACTOS PSICOLOGICOS E COMPORTAMENTAIS
Luciana Grandin; Isadora Grandin dos Santos

024 PESQUISA DE CLIMA ORGANIZACIONAL: UM ALIADO NA PREVENCAO DE RISCOS
PSICOSSOCIAIS E NO CONTROLE DO ESTRESSE NO TRABALHO

Nadine Teixeira Pilotto Fabiani; Ana Clara Rovani; Katiussa da Silva; Daniela Eduarda Scanagatta;
Evelin Mara Malvesti; Jurema Berlanda

025 PRINCIPAIS FATORES PARA O DESENCADEAMENTO DE ACIDENTES COM
PERFUROCORTANTES EM SERVICOS DE SAUDE

Giselly Nogueira Ferreira da Silva; Ana Lilian Leite Ferro; Julia Siqueira Cavalcante Matos; Magda
Correia dos Santos; Eduardo Cesar Barbosa da Rocha Torres; Michelly Siqueira Cavalcante

026 QUALIDADE DE VIDA: UMA NECESSIDADE PARA AQUELES QUE SALVAM VIDAS

Aloisio Eustaquio Novais de Souza

027 REFLEXOS DAS HORAS TRABALHADAS NO DESEMPENHO E NA SAUDE DOS
TRABALHADORES

Renata Heidtmann Bemvenuti; Guilherme da Cruz Soares; Manuela de Aguiar Bandeira; Luis
Antonio Franz

028 REMISSAO PELA LEITURA NO CONTEXTO PENITENCIARIO BRASILEIRO: UMA ANALISE
CRITICA

Gabriel Luis Traesel

029 REPERCUSSOES CARDIOVASCULARES DO TRABALHO EM TURNOS NA POLICIA RODOVIARIA
FEDERAL

Joelson Medeiros Dantas; Marcone Nunes dos Santos; Ruelso Galatas Campeiro Brandao

030 REVISAO SISTEMATICA DE LITERATURA SOBRE INTERVENCAO ORGANIZACIONAL DE
GERENCIAMENTO DO ESTRESSE OCUPACIONAL

Larissa Almeida Oliveira; Virginia Donizete de Carvalho

031 SAUDE MENTAL NA ESTRADA: EQUILIBRANDO O BEM-ESTAR E A PROFISSAO

Nadine Teixeira Pilotto Fabiani; Silvana Maria Giacomazzo; Luis Alberto Massaro; Edu Carlos
Visneski; Valdemir Roque Piccinini; Katiussa da Silva

032 TRABALHO E SUICIDIO: O IMPACTO DAS CONDICOES LABORAIS NA SAUDE MENTAL

Isabella Villa Real Martinello; Nathalia de Vargas Minuzzi; Marcelo Cezar Moreira
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033 TRABALHO JUVENIL DE LGBT'S: PRECARIZACAO E DESAFIOS NO PLANEJAMENTO DE
CARREIRA DAS ATUAIS GERACOES

Cristina Miyuki Hashizume; Malison Bruno Medeiros Aguiar

034 TRABALHO NO TELEMARKETING E SAUDE MENTAL: REFLEXOES SOBRE AS NOVAS
ATRIBUICOES DA ATIVIDADE NO POS PANDEMIA

Cristina Miyuki Hashizume; Marilia Sarmento Vaz

035 VULNERABILIDADE AO ESTRESSE ENTRE POLICIAIS PENAIS NO RIO GRANDE DO SUL

Gabriel Luis Traesel




