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PROGRAMA

24 DE JUNHO (TERCA-FEIRA

7h30 Credenciamento
8h30 — 19h Posteres digitais (Feira de exposigéo)
8h45 Abertura

Boas-vindas
8h55 International Stress Management Association no Brasil (ISMA-BR)
Ana Maria Rossi, PhD — presidente

Palestra: Tornando o futuro do trabalho mais seguro e saudavel para melhorar o bem-estar dos
trabalhadores

e  Futuro do trabalho

e Seguranga e saude ocupacional 5.0

e Abordagem da Saude Total do Trabalhador®
Sara L. Tamers, PhD, MPH (EUA)* — tem mais de 15 anos de experiéncia na promogéo do bem-estar
dos trabalhadores e da populagéo pelo desenvolvimento de programas estratégicos e colaboragao
intersetorial. Ocupou trés cargos de lideranga no Instituto Nacional de Seguranca e Saude
Ocupacional (NIOSH), nos Centros de Controle e Prevencdo de Doengas dos EUA (CDC), onde foi

goh coordenadora da Iniciativa Futuro do Trabalho e do Programa Salde Total do Trabalhador® e

coordenadora assistente do Programa de Desenho de Trabalho Saudavel e Bem-Estar. Nessas
fungdes, ela orientou a estratégia nacional, fomentou a colaboragéo transdisciplinar e moldou politicas
e pesquisas de longo prazo para ajudar organizagdes e trabalhadores a navegar no mundo do
trabalho em evolugdo. Palestrante, autor de inumeras publicagcdes cientificas e consultor em
tendéncias de bem-estar da for¢a de trabalho, equidade em saude e inovagdo em nivel de sistemas.
Mediador: Mauro Soibelman, MD, MSc — graduado em medicina (UFRGS), mestre em clinica médica
(UFRGS), especialista em medicina interna e em medicina do trabalho (UFRGS), perito médico do
Ministério Publico do Trabalho. Chefe da Divisdo de Pericias MPTRS, Procuradoria Regional do
Trabalho da 42 Regido. E professor auxiliar da Faculdade de Medicina da PUCRS e preceptor da
residéncia em medicina interna do HSL.

9h50 Debate

10h10 Intervalo




10h30

11h35
11h55

12h40
12h55

17°
17°

Viver melhor:

Mesa-redonda: Driblando o stress

Praticas de saude social no trabalho: GQVT, saude mental e prevencéo dos assédios

Lis Andrea Soboll — psicéloga, doutora em medicina (USP), pés-doutorado (Universidade de Lisboa).
Professora em cursos da UFPR e da USP. Tem 11 livros publicados. Palestrante e consultora com
mais de 25 anos de trajetdria, uma das pioneiras nas areas de saude mental, assédio e saude social.
Lidera iniciativas de transformacao cultural, acompanhando empresas publicas e privadas.
Construindo seguranca psicologica para um ambiente saudavel

Alessandra Becker — professora em cursos de seguranga psicoldgica, felicidade no trabalho,
inteligéncia emocional e lideranga comunicadora na ESPM-Sul, Unisinos Performance e Instituto
Feliciéncia. Diretora dos Grupos de Estudo da ABRH-RS. Formada em relagdes publicas (UFRGS),
com experiéncia em comunicagdo organizacional, tecnologias sociais e facilitagdo de processos e
pessoas. Sécia fundadora da FALE Consultoras, instrutora da Alura.

Biofeedback como ferramenta na saide mental

Cinara F. Soares — psicéloga com especializagdo em teoria psicanalitica e neuropsicologia. Certified
in neurofeedback e mentora pela Biofeedback Certification International Alliance (BCIA). Membro e
componente do International Advisory Board da International Society for Neuroregulation and
Research. Fundadora e atual presidente da Associagédo Brasileira de Biofeedback (ABBIO). Diretora
do Instituto Neurofeedback, em Porto Alegre.

Gestéo do humor

Gracce Dorta — empresaria, publicitaria e especialista em praticas integrativas complementares com
mais de 15 anos de experiéncia. Mestre em reiki e yoga do riso, autora do livro "O Novo Ser Humano
e Mais Saude na Era Digital". Palestrante e mentora, seu trabalho ja impactou mais de 15 mil vidas.
Mediadora: Liana Bohrer Berni— Professora na Universidade Franciscana, coordenadora do
Laboratdrio de Psicologia Organizacional e do Trabalho (LAPOT). Psicologa, mestre em psicologia
(UFSM), atuante em pesquisa e extenséo na regido central do RS em saude mental do trabalhador e
no trabalho.

Debate

Painel académico : apresentagéo oral de trabalhos
Mediador: Avilo Roberto de Magalhaes (UFMT)

Debate

Intervalo

24 a 26 de junho de 2025



14h

14h50

15h10

16h45
17h05

17h25
18h10

17°
17°

Viver melhor:

Palestra: Compreendendo o burnout no local de trabalho

e O fenémeno ocupacional do burnout causado por estressores cronicos no local de trabalho

e As diferentes definicdes e abordagens do burrnout, incluindo "burn on”

e A chave para melhorar a relagéo entre profissionais € seus empregos para permitir que as

pessoas trabalhem de forma mais saudavel e prosperem

Christina Maslach , PhD (EUA)* (online) — autora do Maslach Burnout Inventory (MBI), € amplamente
reconhecida como pioneira nas pesquisas sobre burnout. Escreveu numerosos artigos e livros,
incluindo “The Burnout Challenge”, nomeado um dos 10 melhores livros de negdcios/economia, em
2022. Entre outros, recebeu recentemente um prémio pelo conjunto de sua obra na area de burnout e,
em 2021, foi nomeada pelo Business Insider uma das 100 pessoas mais influentes que transformam
negécios. E professora de psicologia (emerita) e pesquisadora do Healthy Workplaces Center da
University of California, Berkeley.
Mediador: Alexandre Eggler Gusmao — jornalista profissional, editor chefe da Revista Protecdo e
diretor da Protegdo Publicagdes e Eventos. Edita o Anuario Brasileiro de Protecdo e a Revista
Emergéncia e promove a feira Expo Protecéo (SP), seminarios, congressos e cursos voltados a SST
em varias cidades brasileiras.

Debate

Simpdésio: Trabalho e saude

Neoliberalismo e sofrimento psiquico no trabalho

Daniela Floss — juiza do trabalho, mestre em direitos humanos, interculturalidade e desenvolvimento
(Universidade Pablo de Olavide, Sevilha, Espanha).

Condicoes de trabalho no ambiente da pericia judicial

Evandro Krebs Gongalves — engenheiro civil, especialista em engenharia de seguranca do trabalho
e em gestdo da qualidade para o meio ambiente. Sdécio-fundador e atual presidente da Associacdo
dos Peritos na Justica do Trabalho - 42 Regido (APEJUST), conselheiro do CREA/RS, professor da
Escola Judicial do TRT4 (EJUDI4), professor do curso de especializagdo em engenharia de seguranga
do trabalho da Unisinos.

Praticas restaurativas na gestdo de pessoas: a experiéncia da Justica Federal da 4% Regido
Catarina Volkart Pinto — juiza federal substituta, mediadora e facilitadora de justica restaurativa do
Tribunal Regional Federal da 42 Regido, coordenadora do Nucleo de Justica Restaurativa do TRF4
(NUJURE) (junho de 2021 a agosto de 2024). Também é coordenadora do Circulos de Conversa e da
Comissao para Tratamento Adequado de Conflitos Fundiarios do TRF4.

Mediadora: Gabriela Lenz de Lacerda — juiza do trabalho da 42 Regido. Mestre em direitos Humanos,
interculturalidade e desenvolvimento (Universidade Pablo de Olavide, Espanha). Integra o Comité
Executivo do Observatdrio de Direitos Humanos do CNJ. Coordena a Comisséo de Género da Escola
Nacional da Magistratura do Trabalho e € gestora nacional do Programa de Enfretamento ao Trabalho
Infantil da Justiga do Trabalho.

Debate

Intervalo

Painel empresarial: apresentagao oral de trabalhos
Mediadora: Marcia Koja Breigeiron (UFRGS)

Debate

L

24 a 26 de junho de 2025



19h —22h

17°
17°

Viver melhor:

ATIVIDADES OPCIONAIS (excludentes, mesmo horario)

Workshop 1: Analise psicossocial do trabalho e GQVT: atuagdo em saude mental, assédios e na
relagado vida pessoal e trabalho (Plenario)

e Prevencéo e enfrentamento de assédio: modelos e protocolos de atuagéo

e (Gestao dos afetos e das demandas em saude mental: estratégias de prevencgéo, suporte e

enfrentamento de crises

e Relagdo vida pessoal e trabalho: praticas de saude social e GQVT
Lis Andrea Soboll — psicéloga, doutora em medicina (USP), pés-doutorado (Universidade de Lisboa).
Professora em cursos da UFPR e da USP. Tem 11 livros publicados. Palestrante e consultora com
mais de 25 anos de trajetoria, uma das pioneiras nas areas de saude mental, assédio e saude social.
Lidera iniciativas de transformacgao cultural, acompanhando empresas publicas e privadas.

Workshop 2: Riso: antidoto natural para gerenciar as emocodes (Sala Jua)
e Semriso, sem dinheiro
e Saude mental, um investimento

e  Sorrir e cuidar, é s6 comegar!
Gracce Dorta — empresaria, publicitaria e especialista em praticas integrativas complementares com
mais de 15 anos de experiéncia. Mestre em reiki e yoga do riso, autora do livro "O Novo Ser Humano
e Mais Saude na Era Digital". Palestrante e mentora, seu trabalho ja impactou mais de 15 mil vidas.

25 DE JUNHO (QUARTA-FEIRA

8h30 — 19h

8h30

Pésteres digitais (Feira de exposigao)

Painel: Diferentes perspectivas do burnout

Desvendando o burnout

Patricia Bock Bandeira — professora, palestrante e consultora em carreira e comportamento
organizacional, mestre em psicologia (PUCRS) e doutoranda em administracdo (UFRGS).
Pesquisadora do Laboratério de Estudos em Carreiras da UFRGS e associada honoraria do Instituto
de Estudos Empresariais, atua como coordenadora de pds-graduagdo do CAPE e conselheira da
ILoveMyJob.

Por que sofrem as liderancas? Um estudo sobre burnout

Nadine Pilotto Fabiani — psicéloga, mestra em envelhecimento humano, MBA em felicidade
organizacional e em gestdo empresarial, certificagdo internacional em coaching e mentoring,
especialista em testagem psicoldgica e avaliagao psicossocial. Capacitagdo em atendimento clinico
para tratamento e intervengdes de doencas do trabalho. Em 2024, recebeu o Prémio Hans Selye da
ISMA-BR em reconhecimento a contribuigdo empresarial.

Burnout: aspectos juridicos

Renato Kliemann Paese — graduado em direito (UFRGS), pds-graduado em direito do trabalho
(UNISINOS e Universidad de Castilla La Mancha, em Toledo, Espanha). Ex-presidente da AGETRA
(Associagdo Gaucha dos Advogados Trabalhistas), ex-conselheiro seccional e ex-conselheiro
federal da OAB/RS. Agraciado com a Comenda Oswaldo Vergara (2023).

L

24 a 26 de junho de 2025



9h35

9h55

10h40

11h45
12h05

13h15

14h20

17°
17°

Viver melhor:

Intervalo

Sessao interativa: Diferentes perspectivas do burnout
Mediadora: Ana Maria Rossi, PhD — presidente da ISMA-BR e fundadora da Clinica de Stress e
Biofeedback, em Porto Alegre.

Painel: Normas Reguladoras 01 e 05: impacto na saude e seguranga no trabalho
Gestéo dos riscos psicossociais - mito e realidade deste importante desafio!

Lucia Simoes Sebben — psicologa, consultora, palestrante, escritora e docente no MBA de
engenharia, gestdo e fatores humanos em SST e na especializagdo em higiene ocupacional e
ergonomia no Instituto Rui Barbosa. Pioneira no Brasil em avaliagdo psicossocial e gestédo dos
riscos psicossociais. Autora do livro Avaliagdo Psicossocial — Psicologia Aplicada a Seguranca no
Trabalho e Psicologia para Saude Mental e Seguranga no Trabalho.

CIPA+A: NR-5 e as novas regras trabalhistas quanto a prevencéo e combate ao assédio no trabalho
Eugénio Hainzenreder Junior — advogado e socio-diretor do RMMG Advogados. Professor da
Escola de Direito da PUCRS, pds-doutor em direito (Universidade de Sevilha, Espanha), doutor e
mestre em direito (PUCRS). Titular da cadeira n® 23 da Academia Sul-Rio-Grandense de Direito do
Trabalho - ASRDT. Autor de diversos artigos e livros juridicos, integrante das Comissdes
Avaliadoras do | e do Il Concurso Nacional da Magistratura Trabalhista.

Mediadora: Josiane Knaut — psicdloga, especialista em psicologia clinica e mestre em psicologia.
Foi professora em cursos de psicologia e medicina, coordenada pelo Centro de Psicologia e pelo
Laboratério de Estresse na UP. Organizadora e autora do livro Estudos Sobre Estresse. E
coordenadora e professora de curso de pés-graduacgao.

Debate

Intervalo

Painel: Cuidado e resiliéncia: Grupos em vulnerabilidade social durante e apés as enchentes
Victor Daniel Freiberg — empreendedor social, sécio-fundador e CEO do Clube Social Pertence.
Fundador e presidente da OSC - Instituto Social Pertence.

Debora Saueressig — mae de dois meninos, um deles autista. Jornalista com duas décadas e meia
de experiéncia em gestdo de comunicagdo, trabalhou em instituicdes voltadas a educacédo e a
salude mental. Possui também experiéncia em ONGs, OSCIPs e o¢rgdos publicos.
Tatiana Barreira Bastos — delegada de policia do Estado do Rio Grande do Sul desde 2004. Pos-
graduada em direito penal e processual penal (Instituto de Desenvolvimento Cultural — IDC),
especialista em gestdo e monitoramento de politicas de seguranga publica (UFRGS). Autora das
obras sobre Violéncia Doméstica e Familiar contra a Mulher. Atualmente € diretora da Diviséo de
Protegéo ao Idoso e Combate a Intolerancia e titular da Delegacia de Combate a Intolerancia de
Porto Alegre.

Mediadora: Camila Garcia Kieling — jornalista, mestra e doutora em comunicagdo (PUCRS). E
pesquisadora e diretora regional sul da Intercom, pds-graduada em meio ambiente e
sustentabilidade (FGV), atua como redatora de relatérios de sustentabilidade. E editora de livros
infantojuvenis e educacionais e autora de livros didaticos nas areas de arte e educacéao digital.

Debate

L

24 a 26 de junho de 2025



14h40

15h25
15h45

16h05

16h45

25°
27°
17°
17°

Viver melhor:

Palestra: Jogos de azar: a aposta que custa a saude mental e a produtividade
e Ainfluéncia psicoldgica dos jogos de azar: como o ciclo de vicio afeta a saude mental dos
funcionarios e seu bem-estar no trabalho
e Impactos financeiros e seu reflexo no desempenho: como as perdas financeiras
decorrentes dos jogos afetam a concentragéo, a motivagéo e a produtividade
e Estratégias empresariais de apoio: o papel das empresas em detectar e apoiar funcionarios
vulneraveis, promovendo um ambiente de trabalho saudavel e produtivo
Thiago Godoy — fundador da Papai Financeiro, mestre pela FGV, onde estudou 400 familias
endividadas para entender as origens comportamentais e emocionais do desequilibrio financeiro. E
autor do best-seller “Emogodes Financeiras”, duas vezes TEDx e colunista dos portais RH pra Vocé e
Vida Simples.
Mediadora: Luciana Grandin — psicéloga (UNESP), mestre em psicologia organizacional (MUST
University, EUA). TCC nos transtornos de ansiedade (Faculdade de Medicina USP), especialista em
Gestéo de pessoas e gestao empresarial. Atuagao clinica e estratégica em saude mental, manejo
do adoecimento ocupacional e biofeedback.

Debate
Intervalo

Palestra: Construindo uma carreira com propésito: autoconhecimento, equilibrio e
protagonismo em um mundo em transformagéao

e Autoconhecimento e adaptabilidade na era digital

e Carreira 4.0: como se destacar em um mundo complexo

e Bem-estar e saude mental no trabalho digital
Lenise Moreno — coach executivo, consultora de carreira e especialista em gestéo de talentos, com
ampla experiéncia em lideranca, assessment, coaching e mentoria. Atua na Kienbaum em projetos
de desenvolvimento, competéncias e carreira. Professora convidada na pés-graduagéo da PUCRS.
Mediadora: Gerusa Cunha — psicdéloga clinica, bacharel em psicologia (Faculdade S&o Francisco
de Assis), especializagdo em TCC, imersdo em ABA (Academia do Autismo), curso de extensao de
cultura surda, curso de extensdo em libras (ambos UFRGS). Sécia da clinica Evolve Aprendizagem
e Desenvolvimento, membro cooperativista da COOPEEB, atendimento no Projeto Amigo das
Escola RS, membro da equipe organizadora ISMA-BR.

Debate

24 a 26 de junho de 2025



17h05

17h45

19h — 22h

17°
17°

Viver melhor:

24 a 26 de junho de 2025

Palestra: Eixo cérebro-intestino: produtividade e bem-estar

e Conhecimentos gerais sobre o eixo cérebro-intestino

e Como manter uma microbiota saudavel

e Saude digestiva e produtividade
Guilherme Sander — médico, mestre e doutor em gastroenterologia (UFRGS), pds-graduagdo em
transtorno da espectro autista, professor do PPG em Gastroenterologia e Hepatologia da UFRGS. E
presidente da Sociedade Gaucha de Gastroenterologia.
Mediadora: Marcia Koja Breigeiron — doutora em ciéncias biolégicas/fisiologia (PPG/CBS/UFRGS),
professora associada da EENF/UFRGS, Departamento Materno Infantil, onde também é professora
do PPG em Enfermagem. Membro do Grupo de Estudos e Pesquisa em Enfermagem, Educacgéo e
Tecnologias — GEPEETec, professora assessora do Servico de Enfermagem Cardiovascular,
Nefrologia e Imagem do HCPA.

Debate
ATIVIDADES OPCIONAIS (excludentes, mesmo horario)

Workshop 3: Seguranga psicologica: a chave para gerenciar o stress de forma
sustentavel (Plenario)

e Ambientes seguros: promova abertura e confianga nas equipes

e Comunicacao eficaz: dialogos construtivos e fortalecimento de relacionamentos

e Resiliéncia coletiva: apoio e empatia para reduzir o stress e aumentar o bem-estar
Alessandra Becker — professora em cursos de seguranga psicoldgica, felicidade no trabalho,
inteligéncia emocional e lideranga comunicadora na ESPM-Sul, Unisinos Performance e Instituto
Feliciéncia. Diretora dos Grupos de Estudo da ABRH-RS. Formada em relagdes publicas (UFRGS),
com experiéncia em comunicagdo organizacional, tecnologias sociais e facilitagdo de processos e
pessoas. Socia-fundadora da FALE Consultoras, instrutora da Alura.
Cleo Fischer — socidloga, pés-graduada em administracéo e gestdo de pessoas, especialista em
inteligéncia emocional. Certificagdo internacional em coaching ontolégico sistémico, segurancga
psicolégica e gerenciamento do stress. Analista e mentora comportamental, facilitadora em
Felicidade Interna Bruta FIB-Feliciéncia e Happiness Skills. Sdcia-fundadora da Sinergia, professora
da UNILASALLE.

Workshop 4: Biofeedback: onde nossas origens e a modernidade se encontram (Sala Jua)

e Histdria da técnica do biofeedback

e Psicofisiologia do biofeedback

e Biofeedback e autoconhecimento
Cinara F. Soares — psicologa com especializacdo em teoria psicanalitica e neuropsicologia.
Certified in neurofeedback e mentora pela Biofeedback Certification International Alliance (BCIA).
Membro e componente do International Advisory Board da International Society for Neuroregulation
and Research. Fundadora e atual presidente da Associacdo Brasileira de Biofeedback (ABBIO).
Diretora do Instituto Neurofeedback, em Porto Alegre.

L




17°
17°

Viver melhor:

24 a 26 de junho de 2025

26 DE JUNHO (QUINTA-FEIRA

8h30

9h15

9h30

10h15
10h35

10h55

11h40

12h

12h45

Painel: Programas de qualidade de vida para servidores de segurancga publica

Mediadora: Darlim Saratt Mezomo — coordenadora do 17° Encontro Nacional de Qualidade de Vida
na Seguranca Publica. Psicdloga, especialista em gestdo de pessoas, mestre em ciéncias da saude,
doutoranda em psicologia. Coordenadora do Nucleo de Atengédo Biopsicossocial da Secretaria
Municipal de Seguranga Urbana e Transito de Boa Vista (RR). CEO da empresa Plataforma QAP.

Debate

Palestra: Mindfulness: como encontrar a paz em um mundo frenético

e  Mindfulness

e Bem-estar

e Regulacdo emocional
Marcelo Trombka — médico psiquiatra. fundador do IBEM - Instituto Brasileiro de Bem-estar e
Mindfulness. PhD em psiquiatria e ciéncias do comportamento (UFRGS/Harvard), docente nas pos-
graduacdes de ciéncia do bem-estar e psicologia positiva, neurociéncias e comportamento na PUCRS.
Mediadora: Cleandra Danyelle Cavalcanti Mendes Melo — coordenadora do 17° Encontro Nacional
de Qualidade de Vida na Seguranga Publica. Psicdloga clinica, comissaria especial da PCPE,
instrutora na Academia Integrada de Defesa Social. Graduada em psicologia e em enfermagem,
especialista em saude mental e em psicologia clinica de orientagdo psicanalitica.

Debate
Intervalo

Palestra: O que ninguém te contou sobre burnout

e Afinal, de que burnout vocé esta falando?”: qual a histéria do termo “burnout” e seus
diferentes conceitos?
e O que uma organizagao deve fazer para nao “burnoutar” ninguém?
e Os vinculos saudaveis e alegradores (dentro e fora do trabalho) como promotores da saude
fisica e mental, e também da felicidade
Marcos Mendanha — médico, advogado, diretor e professor da Faculdade Cenbrap, onde realiza e
coordena estudos, cursos e eventos sobre psiquiatria e saude mental do trabalhador ha mais de 15
anos. E autor do livro “O que ninguém te contou sobre Burnout’, além de outras obras. E professor
convidado de pés-graduacdes da USP e do Einstein.
Mediadora: Mauren Pimentel Lima — doutora em enfermagem (UFSM), graduada em enfermagem
(Universidade Franciscana). Coordenadora do Curso de Enfermagem da SOBRESP, Santa Maria,
membro do grupo de Pesquisa Comportamento Inovador, Estresse e Trabalho.

Debate

Painel: Programas de qualidade de vida para servidores publicos

Mediadora: Vania Medianeira Flores Costa — doutora em administragdo (UFBA). Professora do
Departamento de Ciéncias Administrativas (UFSM), atua na area de gestdo de pessoas em nivel de
graduagao, mestrado e doutorado.

Debate

L




13h

14h10

15h05
15h25

15h45

16h25
16h45
17h15

17°
17°

Viver melhor:

Intervalo

Roda de conversa: Desafiando nossos limites

Do questionamento a generosidade: trajetérias possiveis rumo a qualidade de vida

leda Rhoden — doutorado em psicologia social (Universidad de Deusto/Espanha), mestrado em
administragéo (PUC-RIO), psicologa (PUCRS). Pesquisadora associada da OTIUM - Asociacién Ibero-
Americana de Estudios de Ocio, professora da UNISINOS e professora tutora do PET Saude
Equidades (Programa do Governo Federal), consultora de instituicdes e organizagdes em qualidade
de vida e desenvolvimento humano, orientadora de carreira.

O papel do autocriticismo no stress da contemporaneidade

Juliana da Rosa Pureza - psicéloga, doutora em psicologia (PUCRS), especialista em terapia
cognitivo-comportamental e terapia do esquema. Professora da graduagcdo e do mestrado em
psicologia da Universidade Feevale. Psicologia clinica em consultério particular.
Superando limites: a volta por cima apds o burnout

Kaka Cerutti — publicitaria, especialista em branding sistémico, coordenadora do NUME - Nucleo da
Mulher Empreendedora da Associagao Comercial de Porto Alegre, mentora, consteladora. Coautora
de cinco livros sobre empreendedorismo feminino, palestrante, professora de cursos de extenséo na
Escola de Negocios da PUCRS.

Mediadora: Marli da S.Jacobsen — enfermeira do trabalho, especializagbes em gestdo em saude
(UFRGS), direito sanitario e terapia cognitivo-comportamental (UNISINOS). Exerceu suas fungdes no
Banrisul, Secretaria do Estado do RS e HCPA. Membro da ISMA-BR.

Debate

Intervalo

Palestra: Felicidade para além da teoria: do contetido a conexao
e Desafios da multidisciplinaridade do bem-estar
e Reduzindo a distancia entre o conhecimento cientifico e a pratica diaria

e Mitigando vieses e obstaculos cotidianos
Marcio Harff — professor, consultor, palestrante. Mestrando em neuroscience for business, MBA em
neurobusiness e em planejamento estratégico de marketing, pés em neuroaprendizagem e em
pedagogia empresarial. Vasta experiéncia de atuagdo em multinacionais e empresas de médio porte
fazendo a conexdo entre o mundo académico e a aplicagdo no dia a dia de quem trabalha.
Mediadora: Mariana Pereira — esteticista paliativista (Fadergs), com especializagdo em dor e medicina
paliativa (UFRGS), diretora da Pera Beauty SPA, estudante de psicologia (Fadergs).

Debate
Entrega de Prémios

Encerramento

*Tradugao simultanea
A ISMA-BR reserva-se o direito de realizar mudangas no programa por razdes técnicas.

L

24 a 26 de junho de 2025



